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1 CTENI

Cleni a psani jsou nejvyssi formy feci. Dovednost ¢tenj dava dobré pred-
poklady k tomu. aby dité bylo schopné poroZumet tisténé a psané fedi.
Mi-li se dité naucit ¢ist, je k tomu nezbytné zapotrebi souhry jednotlivych
zakladnich schopnosti: zrakového rozlisovini tvaru, sluchového rozlisovani
hlasek a slabik. zrakove i sluchove paméti, smyslu pro rytmus, orentace
v Case a prostoru, schopnosti sluéovat jednotlivé sloZky ve funkéni celky.
nebo je naopak rozkladat. Kromé (oho nauéil se ¢ist s porozumeénim klade
také pomerneé velké ndroky na psychickou vybavenost ditéte. Po osvojeni
znalosti grafického vyjadreni slov musi byt dite schopné prevést tato slova
v mluvenou fe¢ takovym zpisobem, aby text cetlo a pochopilo jeho obsah.
Porozumeéni étenému textu zavisi i na veskerych dosavadnich zkugenostech
a védomostech, kter¢ dité nabylo. a dale na jeho celkovém wvoiji, na trovni
Jjazykové vychovy a slovni zasoby.

Za normalnich okolnosti md dité v uréitém veku tyto schopnosti rozvi-
nutée do Zadouci miry a éteni se pro né nestava problematickym. Jestlize
nektera z vyse jmenovanych zakladnich slozek neni zcela funkéni nebo je
narusena (¢i dokonce zcela chybi), mohou ve vyuce ¢teni nastat obtize,

2 CTENI A PORUCHY SLUCHU

Z vySe uvedenych skutecnosti vyplyva, ze sluchove vady maji nepfiznivy
vliv na ¢teni a pravopis obecné. Zakladni nevyhodou sluchové postizeného
ditéte je nedostacujici funkce sluchového ustroji, které lak neni schopno
plonohodnotné zajistit piijem a zpracovini zvukovych informaci. Sluch ma
navic i polysenzorickou funkci, oviiviiuje nejen komunikaéni schopnosti,
ale i dalsi psychické funkce (jako pozornost. vnimani, mysleni, paméf
a citové procesy). Které se pii éleni uplamuji. Naruseni sluchového Gstroji
ma tedy za nasledek omezené a zkreslené sluchove vnimani, opozdény
vyvoj feci a omezenou slovni zasobu.

3 CTENI A CINNOST MOZKOVYCH HEMISFER

Po strance fyziologicke je fe€. a tim i ¢len. ovliviovina obéma
mozkovymi hemisférami soucasné. kazda hemisféra pti tom ovliviiuje jiné
funkce. Pro znazomeéni si mizeme rozlozeni funkef obou mozkovych hemi-
sfér predstavit zhruba takto (podle Z. Matéjcka, Dyslexie, specificke poruchy
¢tend, 1995, str. 37):



Leva hemisféra Prava hemisféra

Rec - slova a véty Prirodni zvuky a hluky

Slabiky (jako fonetické jednotky lzolovane hlasky — fonémy
feci)

Melodie Rytmus

Konfigurace pismen, ktera Prostorové vztahy, tvary. pismena
zhamenaji slovo Jjako tvary

Analyticko-synteliza¢ni ¢innost Holisticke, globalni vnimani.
(napf. analyza slova v hlisky) emocionalni slozky viemu

Pii vnimani feci je nutna kooperace obou hemisfér a zviast vyznamna je
lato soucinnost pii vy§sich formach sdélovaciho procesu, jakymi jsou éteni
a psani. Leva hemisféra provadi pohotovéji a kvalitngji operace analyzaéni
a syntetizacni, prava lépe zpracovava podneéty celosingé. S pomoci levé mlu-
vime a rozumime feéi, pravou zpracovivame tvary, orientujeme se v pros-
toru, prevadime své zrakové piedstavy do grafické podoby. Typickou &in-
nosti levé hemisféry je rozkladani slov ve slabiky a hlasky. c¢ili sekvenéni
casoveé analyza, Pro dité, které se ma zacit udil &st. 7 toho vyplyva, ze
dokud se seznamuje s pismeny jakoZto tvary a dokud hlaskuje, zaméstnava
predevsim pravou hemisféru. Jakmile vsak dospéje do stadia, kdy zacne éist
slova a chape jejich obsah, pracuje prevazné hemisféra leva.

Pro uleh¢eni pozice budouciho élenare je vhodné Jeste pred vstupem do
Skoly trenovat raznymi cviky ¢innosti mozkovych hemisfér, Re¢ a Jeji vyssi
formy jsou u praviki prednostné ovlivioviny z levé mozkové hemisféry, u
levaku je tomu naopak. Proto je vwhodné u praviki posilovat funkci leve
mozkove hemisféry a u levaka funkei hemisféry prave.

4 GLOBALNI CTENI

Meloda nacviku globalniho ¢teni spociva v lom. 7e dité se g poznavat
grafickou podobu slova jako celku. S touto metodou pracuji néktera spe-
cializovana pfedskolni zafizeni pro sluchové postizené déti a dale pak i

zakladni skoly stejného typu. V béznych zakladnich Skolich se ovsem
pouziva metoda analyticko-syntetick.

5 ANALYTICKO-SYNTETICKA METODA CTENI

Cleni pisma predpoklada, 7e si ¢tenaf uvedomuje vnitini fonetickou
strukturu slova a Ze je schopen provadét zvukovou analyzu a syntézu slov.
Dalsim zakladnim piedpokladem je znalost pismen jako grafickych podob
Jednotlivyeh hlasek, s nimiz se dité seznamilo pii cviceni fonematického



