BIOLOGIE CLOVEKA

ucebnice a pracovni seSit

pro Zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi

DOPLNEK K ROZVOJI DIGITALNICH KOMPETENCI

Na zakladé zmén, které byly provedeny v RVP ZV v lednu 2021 (3koly zapracovaly do svych
SVP do 1. 9. 2024) a které smétuji k tomu, Ze Zdk vyuziva digitdini technologie za vicelem
ziskdvadni, uchovavani, vyhodnocovdni a sdileni informaci a dat pFi zkoumdni Zivé a neZivé
pFirody navrhujeme dopln€k zdroji prace s digitdlnimi informacemi ke stavajici ucebnici a
pracovnimu se§itu Biologie ¢lovéka.

Digitélni technologie maji nezastupitelnou roli pfi podpofe procesu uceni Zakil s pfiznanymi
podpirnymi opatfenimi a pfi rozvoji a podpofe jejich komunikace. Tito Zici jsou schopni
vyuzivat strukturovanéjsi vyukové programy pro samostatné procvicovani ldtky a pouzivat
pocitaé jako pracovni ndstroj (4j. vyuzivat textové editory a Cdstecné i editory grafické).

V soudasné dob& Zaci Cast&ji vyhledavaji informace na internetu neZ v tist€énych médiich,
proto je diileZité, aby se nauéili pracovat s informacemi v digitdlnim prostiedi — vyhledavat je,
zpracovavat a aktivn& pouZivat. Zafazenim niZe uvedenych nastrojl pfi praci s ucebnici (napf.
vyhleddvani odpovédi na otdzky pomoci vybranych aplikaci) a feSenim vybranych uloh v
pracovnim seSitu (napf. misto vyuZiti Casopist lze vyuZit praci s informacemi v digitalnim
prostiedi) se podpofi rozvoj digitalnich kompetenci Zzaki. Tato dovednost umozni Zikiim
s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi ziskat praktické zkuSenosti s technologii, které jsou
nezbytné pro jejich daldi vzdélavani i feSeni b&Znych problémi v kazdodennim Zivoté.

MOZNOSTI ROZVOJE DIGITALNf GRAMOTNOSTI
V OBORU BIOLOGIE CLOVEKA

V oblasti informaéni a datové gramotnosti lze digitdlni gramotnost zapojit napi. do
tematickych celki anatomie, fyziologie a genetika &lovéka. Zaci mohou vyhleddvat dopliujici
informace k udivu, ovéfovat fakta ¢i udit se kriticky hodnotit vysledky, které naleznou.

V oblasti komunikace a spoluprace Zici mohou do slozek nejen ukladat a tridit
nashromazdé&ny material, ale pomoci online aplikaci ho rovnou zpracovavat.

V oblasti tvorby digitalniho obsahu mohou Z4ci vytvafet prezentace (napf. k vyZivé).

V oblasti bezpe&nosti mohou Z4ci diskutovat nad bezpe¢nym zachézenim s technologiemi,
vyhled4vat informace o vhodném sedu u pocitace a o ergonomickych pomtickach.

V oblasti FeSeni problémi by mél byt zak schopen vybrat aplikace vhodné k zadanému
ukolu (napf. sdilené uloZzisté k tematice prvni pomoci).

V oblasti technologickych kompetenci pfi pouzivani mobilnich zafizeni je moZné pracovat
se specidlnimi aplikacemi, které mohou demonstrovat rizné pifrodni cykly (napf. oplozeni,
menstruacni cyklus).




Pfi praci s uGebnici a pracovnim seSitem Biologie ¢lov€ka navrhujeme pro interaktivni praci
s informacemi a praktické uéeni vyuzivat nasledujici aplikace a webové nastroje:

Encyklopedické aplikace a weby: Napiiklad Wikipedia, Khan Academy nebo National
Geographic Kids poskytuji pfistup k Sirokému spektru vzdélavacich materialdi, které jsou
snadno pfistupné a uZivatelsky privétivé.

Vyhledavani informaci a obrazku na internetu: Zaci mohou pouzit vyhledavade, jako je
Google, aby nasli obrazky a informace relevantni k ukolim. Mohou se ucit, jak pouZzivat kliCova
slova a hodnotit diivéryhodnost zdroji.

Vzdélavaci platformy a nastroje pro tvorbu: Zaci mohou vyuZit platformy jako Canva nebo
Adobe Spark, které jim umozni vytvafet vlastni projekty, prezentace a plakaty, ¢imz si rozvinou
jak digitalni, tak kreativni dovednosti.

Online experimenty a simulace: Webové stranky jako PhET Interactive Simulations nebo
Labster nabizeji virtualni laboratofe a experimenty, které Zakiim umoziuji provadét védecké
pokusy v bezpe¢ném digitdlnim prostiedi.

Informace o prvni pomoci v udebnici a pracovnim sesit¢ je vhodné propojit s digitalnimi
technologiemi tim, Ze se Zakim nabidne moZnost vyhledat dileZita telefonni ¢isla pro prvni
pomoc prostiednictvim internetu.

Aplikace Zachranka umoziiuje vytocit tistiovou linku, ale také poskytuje informace o
aktudlni poloze a dali uZiteéné udaje, které 1ze zakiim ukazat (popf. nechat je vyhledat
informace o nich a jejich funk&nosti).

TOP APLIKACE VHODNE PRO VYUKU BIOLOGIE CLOVEKA

OneDrive

Bezpeéné internetové 0loZiste, v ramci kterého se k uloZenym soubortim dostanete kdykoliv a
z jakéhokoliv zafizeni s pfistupem na internet. V piipad¢ zcizeni nebo ztraty zafizeni o sva
data uZivatel nep¥ijde. Reseni se pouZivé ve vétsing $kol také pro snadny prenos vzdélavacich
materialti mezi tablety Zaku a uciteld.

OneNote

Zasadni aplikace pro vyuzivani tabletd ve Skoldch. OneNote velmi snadnym zplsobem
umoziiuje ulitelim vytvafet a prevadét do elektronické podoby své vlastni piipravy a
predevsim je pak vhodnym zpliisobem vyuzivat a sdilet. Pro Zaky se pak jednd o nastroj, ktery
jim umozni pfehledn& vytvatet poznamky z hodin a vést si tak svijj vlastni elektronicky sesit.
Classroom B

Aplikace Classroom B nabizi 3D modely z riznych oblasti lidského poznéani od biologie
rostlin, loveéka, geologie az po kulturni dédictvi nebo technologie.

Corinth Micro Anatomy Augmented

Aplikace zamé&Fena na poznani lidského téla. Po vytisténi specidlniho grafického kodu staci
tento papir pfiloZit na télo studenta, zamifit tabletem a ihned se ukdZe 3D model toho, co v
sobé ,,skryvate* (srdce, plice, ¢i dal$i vnitini organy). Vyuka biologie s touto aplikaci ziskava
Nnovy rozmer.

My Incredible Body

Jedna z nejlepsich aplikaci pro vyuku biologie ¢loveéka ve Windows Store. Je moZné se
podivat na témé&f jakoukoliv ¢ast lidského téla (kostra, svalstvo, travici systém, nervovy
systém) a nasledné si viechny &asti detailné prohlédnout na propracovaném 3D modelu.
Zajimavou funkci je moZnost proletét se urcitou ¢asti lidského téla nebo si vSe prohlédnout v
kratkych vyukovych snimcich.



Price svySe uvedenymi aplikacemi a webovymi ndstroji vyZaduje pfi praci s Zaky
s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi zvySenou pozornost a pomoc ulitele nejen pfi
vyhledavéani vhodnych informaci, ale pfedevsim pfi jejich pochopeni, zpracovani a vyuZiti pii
feSeni zadanych ukold. Vhodnou pomickou pro zdky a uditele mohou byt Skolni tablety
s vhodn€ vybranymi aplikacemi, jejichZ pouZivani vede k rozvijeni digitalnich kompetenci
téchto zakda.



